Il Palloncino Elipse ha rappresentato un‘autentica

svolta positiva nella mia vita. Il team era sempre

presente per fornirmi assistenza, mentre il

palloncino mi ricordava costantemente di

compiere scelte salutari. La mia vita & cambiata.”

VALERIE

Per ulteriori informazioni rivolgersi al medico, il
quale potra fornire ulteriore materiale relativo al

prodotto, alla procedura e al programma.

www.allurion.com
Boston | Parigi | Dubai
Fabbricato negli USA

Iscriviti alla Comunita Elipse:

n fb.com/allurion @alluriontech E @alluriontech

® allurion

Questo dispositivo medico & un prodotto sanitario regolamentato che reca il marchio CE in base alla
legislazione europea.

© 2017 Allurion Technologies Inc., tutti i diritti riservati.

Il Palloncino Elipse & un ausilio temporaneo per la perdita di peso, destinato a soggetti adulti di eta
superiore a 18 anni, in condizione di sovrappeso o obesita definiti da un indice di massa corporea
(BMI) = 27. Il Palloncino Elipse pud essere inserito esclusivamente da un professionista medico-
sanitario a conoscenza delle tecniche di utilizzo del Palloncino Elipse stesso. Il Palloncino Elipse
deve essere utilizzato nell'ambito di un programma assistito volto al cambiamento delle abitudini
alimentari e dei comportamenti.

Alcuni soggetti potrebbero non essere indicati al trattamento con Palloncino Elipse. Il medico
sottoporra il paziente a una visita medica con anamnesi dettagliata al fine di verificarne I'idoneita. E
importante fornire al medico un’indicazione completa e accurata della propria storia medica.

' Raftopoulos e Giannakou. Surg Obes Relat Dis. 2017 Jul; 13(7):1174-1182
2 Al Sabah et al. SOARD. doi:10.1016/j.s0ard.2017.12.001

3 Courcoulas et al. Int J Obes. 2017; 41(3):427-33.

*# Ponce et al. Surg Obes Rel Dis. 2015; 11(4): 874-81.
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L PROGRAMMA
PER LA PERDITA
Dl PESO CON
PALLONCINO
ELIPSE"

NIENTE CHIRURGIA
NIENTE ENDOSCOPIA
NIENTE ANESTESIA

SOLO RISULTATI.

® allurion




NELLA DIREZIONE
DEL TUO PESO
FORMA

Il programma per la perdita di peso con Palloncino Elipse™ puo
rappresentare la scelta ottimale per le persone considerevolmente in
sovrappeso che abbiano gia provato regimi dietetici senza ottenere
risultati apprezzabili. Il Programma Elipse prevede il posizionamento
di un palloncino di materiale morbido all'interno dello stomaco. |l
palloncino viene deglutito dal paziente in una seduta della durata di
20 minuti. Sia I'inserimento che la rimozione avvengono senza dover

ricorrere a procedure chirurgiche o endoscopiche né ad anestesia.*

Con l'assistenza di un team dedicato e grazie alla sensazione di
sazieta causata dal palloncino, sara possibile modificare le proprie
abitudini alimentari e recuperare il controllo del proprio stato di

salute.

IL PALLONCINO ELIPSE

Il Palloncino Elipse provoca una
costante sensazione di sazieta,
permettendo di mangiare di

meno senza sentirsi affamati,

come accade nella maggior parte |
delle diete. \

IL PROGRAMMA ELIPSE

UNA PERDITA DI PESO CHE FA LA DIFFERENZA

* |l senso di sazieta indotto dal Palloncino Elipse all'interno dello
stomaco, consente di mangiare meno senza sentirsi affamati.

* Quattro mesi di terapia con il palloncino permettono di perdere
tra 13 e 15 kg2

* Gli studi clinici hanno dimostrato concordemente che i palloncini
intragastrici determinano una perdita di peso significativamente
superiore rispetto alla sola dieta associata all'esercizio fisico.>*

UNA SEMPLICITA INNOVATIVA

* Per inserire il Palloncino Elipse nello stomaco del paziente &
sufficiente una seduta di soli 20 minuti. Dopo circa quattro mesi,
il palloncino si svuota e viene espulso in modo naturale.

* Dopo l'inserimento del Palloncino Elipse, la maggior parte dei
pazienti & in grado di tornare alle consuete attivita quotidiane
con la massima discrezione.

* Il Programma Elipse offre tutti i vantaggi del palloncino
intragastrico ma senza endoscopia, anestesia o intervento
chirurgico.”

UN PERCORSO GUIDATO VERSO IL PESO
FORMA

* Durante il Programma Elipse il paziente non & mai solo. Il suo
medico e un nutrizionista le forniranno un'assistenza costante
per l'intera durata del programma.

¢ All'inizio del programma, il paziente ricevera una bilancia
"intelligente” e un'app per il cellulare per connettersi con il
medico e permettere al team di monitorare i progressi compiuti

* |l team di medici inviera al paziente messaggi SMS con consigli e
assistenza in tempo reale per aiutarvi a rispettare il programma.

E un programma davvero efficace. Il sostegno
fornito & semplice, ma efficiente e gratificante.”

CRISTINA

DOMANDE FREQUENTI

Come viene inserito nello stomaco il
Palloncino Elipse?

Una volta stabilita |'idoneita del paziente
alla terapia con Palloncino Elipse, il medico
inserira il palloncino nello stomaco nel

corso di una breve seduta ambulatoriale
di 20 minuti. Il paziente dovra ingerire una
capsula contenente il palloncino sgonfio,

insieme a un sondino. Quando la capsula
sara arrivata nello stomaco, il medico si
servira del sondino per riempire di liquido il
palloncino. Una volta riempito il palloncino,
il medico rimuovera delicatamente il
sondino e il paziente potra fare ritorno a
casa.

Il palloncino é facile da ingerire?

La maggior parte dei pazienti € in grado di
ingerire il Palloncino Elipse senza problemi.
In caso di difficolta, il paziente potra
essere assistito dal medico che agevolera
I'inserimento della capsula per mezzo

di un sottile filo metallico, sempre senza
necessita di endoscopia o anestesia.

Quanto peso riuscird a perdere?

La maggior parte dei pazienti perde tra 13
e 15 kg in quattro mesi di terapia.’ 2

Quanto tempo occorre per tornare
alle normali attivita quotidiane dopo
I'inserimento?

La maggior parte dei pazienti puo tornare
a svolgere le normali attivita quotidiane
entro un giorno o due, ma talvolta possono
verificarsi nausea, crampi addominali ed
episodi di vomito in seguito all’inserimento

del palloncino. Nella maggior parte

dei casi, questi sintomi sono facilmente
controllabili con comuni farmaci prescritti
dal medico.

Con cosa viene riempito il palloncino?

Il palloncino viene riempito con 550 ml di
liquido.

Dovro seguire restrizioni alimentari
durante o dopo il programma?

Il programma Elipse non prevede
restrizioni alimentari assolute. Tuttavia, al
fine di massimizzare la perdita di peso e
ottimizzare il comfort, il nutrizionista fornira
al paziente consigli personalizzati in base
alla sua situazione, alla sua corporatura e ai
suoi obiettivi.

Come viene rimosso il palloncino?

Dopo circa 16 settimane all’interno dello
stomaco, la valvola temporizzata del
palloncino si apre permettendone lo
svuotamento e I'espulsione spontanea
attraverso il tratto gastrointestinale, senza
dover ricorrere a procedure di rimozione.”

Cosa succede dopo?

Una volta espulso il palloncino, il
Programma Elipse e |'assistenza del
personale medico proseguiranno per un
mese per consolidare il nuovo stile di vita
del paziente. Al termine del Programma
Elipse, I'impegno del paziente sara
fondamentale per la corretta gestione del
peso corporeo

*In rari casi, per rimuovere il palloncino Elipse puo essere necessario ricorrere a tecniche endoscopiche o chirurgiche.
Si consiglia di rivolgersi al medico per sapere se il programma Elipse € indicato per il proprio caso specifico. Ulteriori
informazioni sono disponibili su www.allurion.com.

** Per “peso in eccesso” si intende il peso da smaltire per ridurre il proprio BMI fino a 25.




